
Zalecenia przedzabiegowe

1. Na 7 dni przed zabiegiem należy zaprzestać przyjmowania aspiryny oraz leków zawierających

kwas acetylosalicylowy (np. Acard, Polocard itp.).

2. Ograniczyć przyjmowanie innych leków przeciwbólowych w tygodniu poprzedzającym zabieg

– szczególnie bez wcześniejszej konsultacji z lekarzem.

3. W okresie okołooperacyjnym należy całkowicie zaprzestać palenia papierosów oraz nie

spożywać alkoholu na minimum 3 dni przed zabiegiem.

4. Wykonać niezbędne badania krwi – konkretne badania zostaną zlecone przez lekarza podczas

konsultacji.

Wyniki należy przesłać nie później niż 7 dni przed planowanym zabiegiem na adres:

s.winiarski@klinika96.pl

5. Podczas konsultacji należy poinformować lekarza o wszystkich przyjmowanych lekach i

suplementach, a także o ewentualnych uczuleniach (w tym na leki, substancje chemiczne,

pokarmy itp.).

6. W dniu zabiegu nie należy nakładać makijażu na twarz.

7. W przypadku zabiegu  w obrębie oczu – przeciwwskazaniem są sztuczne rzęsy (zarówno w

dniu zabiegu, jak i podczas konsultacji).

8. W dniu zabiegu należy zgłosić się 10–15 minut przed planowaną godziną rozpoczęcia – nie

wcześniej.


